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APRESENTACAO

Em 2008, ano em que assumi o posto de Procuradora Federal dos
Direitos do Cidadao, estive no Morro da Providéncia, no Rio de Janeiro,
acompanhando Comitiva do Conselho dos Direitos da Pessoa Humana
que iria reunir-se com a comunidade local em funcao da tragica morte
de trés jovens moradores da localidade - episédio que causou grande
comocao.

Na ocasido, ouvi muitas queixas da comunidade sobre a dificil
situacdo em que viviam e pude constatar a falta de conhecimento
sobre muitos dos seus direitos, incluindo os mais basicos. Naquele
momento, decidi fazer um chamado aos membros do Ministério
Publico Federal com atuacao na cidadania e a equipe da Procuradoria
Federal dos Direitos do Cidadao para produzir cartilhas que elencassem
—em uma linguagem direta e acessivel - informacgdes sobre os direitos
assegurados na nossa Constituicao Cidada.

Em dezembro daquele ano foi produzida a cartilha Direitos do
Cidadao - Volume I. Agora, é apresentada a cartilha Direitos do
Cidadao - Volume I, material que contou com a valiosa contribuicao
dos membros do MPF e dos servidores da PFDC, além da Secretaria de
Comunicacao da PGR, responsavel pela arte visual.

A todos meu agradecimento. Aos trés jovens do Morro da
Providéncia dedico este trabalho.

Gilda Pereira de Carvalho
Procuradora Federal dos Direitos do Cidadao
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1) O que é ser cidadao e como exercer a cidadania?

Ser cidadao é ter direito a vida, a liberdade, a propriedade, a
igualdade perante a lei: ter direitos civis. E também participar no
destino da sociedade, votar, ser votado, ter direitos politicos. Os
direitos civis e politicos ndo asseguram a democracia sem os direitos
sociais, aqueles que garantem a participacao do individuo na riqueza
coletiva: o direito a educagao, ao trabalho justo, a saude, a uma
velhice tranquila. Exercer a cidadania plena é ter direitos civis, politicos
e sociais. E a qualidade do cidadao de poder exercer o conjunto de
direitos e liberdades politicas, socio-econémicas de seu pais, estando
sujeito a deveres que lhe sao impostos. Relaciona-se, portanto, com
a participacdo consciente e responsavel do individuo na sociedade,
zelando para que seus direitos nao sejam violados.

2) Os cidadaos tém o direito de saber o que os agentes publicos
fazem?

Sim, a administracdo deve agir publicamente. Os atos da
administragao publica devem ser publicos, conhecidos de todos os
cidadaos interessados em seu acompanhamento. Do mesmo modo,
todos os julgamentos dos 6rgaos do Poder Judiciario devem ser
publicos.

Procuradoria Federal dos Direitos do Cidadao - PFDC

3) O cidadao tem direito de apresentar reclamacées aos poderes
publicos?

A Constituicao Federal assegura a qualquer pessoa, fisica ou
juridica, nacional ou estrangeira, o direito de apresentar reclamacoes
ao Legislativo, Executivo e ao Judiciadrio, e também ao Ministério
Publico, em face de ilegalidade ou abuso de poder. O chamado direito
de peticdo aos 6rgaos publicos é um meio de tornar efetivo o exercicio
da cidadania, sendo um instrumento de que dispde qualquer pessoa
para levar aos poderes publicos
um fato ilegal ou abusivo,
contrario ao interesse publico,
a fim de que se possa tomar as
medidas necessarias.

11
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4) Qual a diferenca entre Ministério Publico Federal e Ministério

Publico Estadual na defesa dos direitos do cidadao?

Quando um problema estiver relacionado com alguma cidade brasileira
ou entre pessoas fisicas, e ndo estiver ligado aos servicos publicos federais,
a atuacao sera do Ministério Publico Estadual. Cada estado brasileiro tem o
seu Ministério Publico Estadual.

Se o problema for relacionado com a Unido Federal, ou seja, todos
os estados brasileiros, serd tratado pelo Ministéio Publicio Federal.
Entre as questdes tratadas pelo MPF estao, por exemplo, concessao,
permissdo ou autorizacdo de servicos de radiodifusdo sonora de
sons e imagens (televisdo, radio, telecomunicagdes), energia elétrica,
transporte rodovidrio interestadual e internacional de passageiros,
navegacao aérea, aeroespacial e infraestrutura aeroportuaria, saude,

acesso a cultura, a educacao e a ciéncia.

Procuradoria Federal dos Direitos do Cidadao - PFDC

5) Como o Ministério Publico Federal atende o cidadao?

Qualquer pessoa ou entidade pode enviar ao Ministério Publico Federal
uma denuncia noticiando ilicitos, irregularidades, lesdes ou ameacas a
direitos. Devem ser denunciadas ao Ministério Publico Federal as questdes
ligadas a defesa dos direitos da coletividade, e ndo apenas de um individuo,
e que sejam de competéncia da Justica Federal. As dendincias podem ser
feitas pessoalmente, por e-mail e por Correio a Procuradoria da Republica
em cada estado brasileiro.

6) Onde pode ser encontrado membro do Ministério Publico

Federal?

Todos os estados brasileiros contam com representacdao do
Ministério Publico Federal, as Procuradorias da Republica. Caso seu
municipio ndo conte com uma Procuradoria da Republica prépria, o
contato pode ser feito com a Procuradoria da cidade mais préxima de
onde reside ou da capital.

R —
PROCURADORIA DA

REPUBLICA
I -

—

Sal‘d%drc-iw
Cidaddo
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7) E se a pessoa nao tiver dinheiro para pagar advogado?

Toda pessoa tem direito de ser orientada e defendida por um
advogado quando tiver problemas para resolver na Justica (como
quando recebe carta para ir ao férum falar com o juiz ou promotor)
ou quando precisar saber como agir em relacdo a 6rgdos publicos,
particulares ou empresas. Se for “necessitado”, como aponta a
Constituicdo Federal, deve procurar a Defensoria Publica de sua
cidade.

DEFENSORIA PBLICA

Procuradoria Federal dos Direitos do Cidadao - PFDC

8) Criancas e adolescentes possuem direitos?

Sim. O artigo 227 da Constituicdo estabelece que é “dever da familia,
da sociedade e do Estado assegurar a crianca e ao adolescente, com
absoluta prioridade, o direito a vida, a saude,

a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a

profissionalizacdo, a cultura, a dignidade,

ao respeito, a liberdade e a convivéncia

familiar e comunitaria, além de

coloca-los a salvo de toda forma de

| negligéncia, discriminacao, exploragao,
violéncia, crueldade e opressao”.

9) O que é Convencao sobre

os Direitos da Crianga?

E documento internacional que
também faz parte do direito brasileiro.
Define os direitos da crianca frente a
sociedade, mais que frente a familia.

A Convencdo representa um esfor¢co
de reafirmacao e de consolidacao dos
direitos da crianca.

15
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10) O que significa a palavra“menor”?

A partir da Constituicdo de 1988, o conceito de “menor” tornou-se
inapropriado para designar criancas e adolescentes, sendo superado
pela atual legislacdo nacional e internacional que garante direitos a
esse grupo populacional. Assim, os termos adequados sdo crianca,
adolescente, menino, menina e/ou jovem. A Constituicdo Federal e
o Estatuto da Crianca e do Adolescente utilizam o termo “menor”
quando ha referéncia a menoridade de 18 anos.

11) O que é“prioridade absoluta”?

E o termo técnico utilizado pela lei, que trata da garantia das
criancas e adolescentes de receberem protecdo e socorro e de serem
atendidos nos servicos publicos ou de relevancia publica, bem como
de terem preferéncia na formulacdo e na execucdo das politicas
sociais publicas. Em suma, esse principio veio para determinar que,
em situacdes de conflito, os interesses da crianca se sobrepdéem aos
de outras pessoas ou instituicoes.

12) O que é trabalho infantil?

Trabalho infantil é aquele realizado por crianca
ou adolescente, em situacao de exploracao
econdmica, sempre em prejuizo de sua educacao
e de seu pleno desenvolvimento, inclusive do
direito de brincar e divertir-se.

13) A crianca pode trabalhar?

No Brasil, o trabalho é permitido depois dos 16
anos. Aos 14 anos, porém, é possivel trabalhar como
aprendiz. O trabalho deve acontecer em horarios que
nao prejudiquem o comparecimento a escola. O menor
de 18 anos nao pode trabalhar em locais perigosos ou
insalubres.

Procuradoria Federal dos Direitos do Cidadao - PFDC 17

14) A crianc¢a tem direito de brincar?

Sim, o direito esta previsto na Declaracdo dos Direitos da Crianca, da
ONU, e no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). A lei diz que “brincar
é fundamental para o desenvolvimento infantil, portanto, toda crianca deve
ter ampla oportunidade para brincar e divertir-se”

15) Todos os brasileiros tém direito a educacao?

Sim, a Constituicao declara no artigo 205 que a educacao é
direito de todos e obrigacao do Estado e da familia. De acordo com a
legislacao brasileira, deve ser oferecida a populacao educacéo basica
obrigatdria e gratuita dos quatro aos 17 anos de

idade, assegurada a oferta inclusive para todos os
que nao tiveram acesso ao ensino na idade prépria.

16) Como deve ser efetivado o direito a
educacao as pessoa com deficiéncia?

A legislacao brasileira assegura, na
Constituicao e na Lei de Diretrizes e Bases
(LDB) a educacgdo inclusiva a todos
os educandos com deficiéncia.
Segundo a LDB, o processo deve j

se dar preferencialmente por meio

da inclusao desses cidadaos e cidadas
em classes regulares da rede publica de
ensino.
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17) O que é direito a moradia?

O direito a moradia digna é um direito social, como o direito a saude e
a educacao, previsto no artigo 6° da Constituicao Federal. Como todos os
outros direitos sociais, o primeiro que esta obrigado a realiza-lo é o Poder
Publico, por meio da construcao de casas populares, de programas de auxilio
a locacao (o chamado aluguel social) e até mesmo pelo financiamento
subsidiado para que as pessoas possam construir diretamente suas casas.

E possivel conseguir moradia digna também por usucapiao especial.
Segundo a Constituicao, aquele que possuir como sua area urbana de até
duzentos e cinqlienta metros quadrados, por cinco anos, ininterruptamente
e sem oposicao, utilizando-a para sua moradia ou de sua familia, adquirir-
Ihe-a o dominio, desde que ndo seja proprietario de outro imével urbano ou
rural. A Medida Proviséria n° 2220/01 também passou a garantir a concessao
de moradia para aqueles que, nas mesmas condi¢des do usucapiao especial,

ocuparem imovel publico.

Procuradoria Federal dos Direitos do Cidadao - PFDC

18) Quais os direitos basicos do trabalhador urbano e rural
garantidos pela Constituicao?

A Constituicao garante, em seus artigos 5° a 7°, que ninguém sera
submetido a tortura nem a tratamento desumano, bem como direito ao salario
minimo, direito ao fundo de garantia do tempo de servico, protecao do salario
na forma da lei, duracdo do trabalho normal nao superior a oito horas didrias
e quarenta e quatro semanais, direito a férias, repouso semanal remunerado,
130 saldrio, irredutibilidade do salario, licenca maternidade e paternidade.

19) O que é trabalho escravo?

A escravidao é forma de trabalho forcado caracterizado pelo controle de
uma pessoa sobre a outra ou de um grupo de pessoas sobre outro grupo.
As caracteristicas mais visiveis do trabalho escravo sao a falta de liberdade,
o aniquilamento da personalidade humana, a plena submissado da vitima
(independente do consentimento do trabalhador), geralmente manifestada
(de forma cumulativa ou ndo) por meio da servidao por divida, da retencao
de documentos e salério, da dificuldade de saida do local, do uso da fraude,
da ameaca, da violéncia, de condi¢cdes subumanas de vida e de trabalho e
pelo absoluto desrespeito a dignidade de uma pessoa nas relagdes laborais.

20) O que é trabalho forcado?

A Convencdo 29 da Organizagao
Internacional do Trabalho define
trabalho forcado como: “Todo trabalho
ou servico exigido de um individuo sob
a ameaca de alguma punicdo e para o
qual o dito individuo ndo se apresentou
voluntariamente”.

19
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21) Quais as medidas capazes de impedir o trabalho escravo?

As medidas preventivas estdo relacionadas as campanhas de
conscientizacao, criacdao de alternativas para a geracao de renda, reforma
agraria, além de outros mecanismos de fortalecimento da independéncia
socioecondmica dos cidadaos.

22) Qual a pena prevista para quem submete pessoas ao trabalho
forcado?

A utilizacdo de trabalho escravo no Brasil é proibida desde a Lei
n°3.353/1888 (Lei Aurea), configurando o crime de reducao a condicao
andloga a de escravo (artigo 149 do Cdédigo Penal), que possui pena de
reclusao de dois a oito anos.

23) O que fazer em caso de conhecimento de trabalho escravo?

A denuncia do crime pode ser feita aos seguintes érgaos: Ministério
Publico Federal, Ministério Publico do Trabalho, Ministério do Trabalho e
Emprego, Policia Federal, associacdes civis de defesa dos direitos humanos,
sindicatos de trabalhadores, dentre outros.

24) Quais as consequéncias da utilizacao do trabalho escravo?
As punicdes podem ter natureza penal (prisdo), civil (indenizacdo por danos

morais) e administrativa (multa, restricao crediticia, inclusao do nome em“lista
suja’, desapropriacdo do imével).

25) O que é tortura?

E qualquer ato que, causado
intencionalmente, resulte em dor,
degradacao e sofrimento fisico,
moral e psicolégico intensos a
outro com o objetivo de obter
confissdes, castigar ou humilhar.
Tortura, no Brasil, é crime previsto
na Lei n° 9455/97.

Procuradoria Federal dos Direitos do Cidadao - PFDC

26) Em que situacao uma pessoa pode ser considerada
“torturador”?

A Constituicao e os tratados internacionais dos quais o Brasil é signatario
afirmam que o crime de tortura é praticado por alguém que exerca poder ou
autoridade sobre a vitima. Os agentes do Estado, servidores da policia civil,
militar e federal, agentes penitenciarios, profissionais da saude e outros
podem praticar tortura se atuarem na forma descrita no artigo 1° da Lei n°
9455/97.

27) O que pode ser feito nos casos de crime de tortura?

Se vocé ou algum conhecido for submetido a tortura, devera comunicar
o fato ao Ministério Publico para que haja investigacao e o processo penal
possa ser iniciado. Para isso, € bom ter nomes de testemunhas que tenham
visto as violéncias ou os ferimentos, anotar nomes ou identificacdo dos
agressores (placas de veiculos, descri¢oes fisicas, etc).

29) O que é discriminagao?

No Brasil, é crime estabelecer diferencas entre as pessoas em razao da
raca, cor, etnia, religiao ou procedéncia nacional. A Lei n° 7716/89 descreve
as condutas criminosas que, quando praticadas, devem ser punidas.
Isso porque a Constituicdo Federal adotou como objetivo fundamental
promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor,
idade e quaisquer outras formas de discriminacao. A fim de garantir a efetiva
igualdade de oportunidades para todos, a legislacdo abre espaco para a
discriminacao positiva — ou seja, a aplicacdo de politicas e mecanismos de
inclusdo social concebidas por entidades publicas, privadas e por 6rgaos
dotados de competéncia jurisdicional — a pessoas e grupos sociais que se
encontram em posicao de inferioridade ou mesmo desequilibrio dentro do
contexto sdcio-econdmico. Entre os exemplos dessa discriminagao positica
estdo as cotas para afrodescentes em universidades federais e para mulheres
no parlamento brasileiro.

21
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30) O que é Previdéncia Social?

A Previdéncia Social é um seguro destinado a garantir renda do
contribuinte e de sua familia quando morrer, ficar doente, for preso, sofrer
acidente, tornar-se idoso e durante a gravidez. A Previdéncia Social esta
prevista na Constituicdo Federal.

31) Quais sao os beneficios previdenciarios?

A Previdéncia Social existe para amparar o trabalhador e sua familia
em algumas situacdes. Para isto, é necessario que a pessoa contribua para
o Instituto Nacional de Seguro Social (INSS) como empregado ou como
trabalhador auténomo, durante o tempo que estiver vinculado a algum
servico. Os beneficios previdenciarios sao os seguintes:

a) aposentadoria por tempo de contribuicdo;

b) aposentadoria por invalidez;

) aposentadoria especial;

d) auxilio-acidente;

e) auxilio-doenca;

f) auxilio-reclusao;

g) pensdo por morte;

h) salario-maternidade; e

i) salario-familia.

RevIDENCIA SOCIAL

32) Qual é o 6rgao responsavel pelo
oferecimento desses beneficios?

E o Ministério da Previdéncia Social,
que oferece viérios beneficios que garantem
tranquilidade quanto ao presente e em relagao ao
futuro assegurando um rendimento seguro.

Procuradoria Federal dos Direitos do Cidadao - PFDC

33) O que o cidadao precisa fazer para ter direito aos beneficios?

Para ter acesso aos beneficios da Previdéncia Social, é necessério se
inscrever e contribuir todos os meses, ou seja, o contribuinte individual,
o facultativo e o empregado doméstico devem pagar mensalmente a sua
contribuicao. Todo brasileiro, a partir de 16 anos, pode filiar-se a Previdéncia
Social e pagar mensalmente a contribuicao para ter direito aos beneficios
previdenciarios.

34) Como requerer os beneficios previdenciarios?

Todos os beneficios previdenciarios devem ser requeridos nas agéncias do
INSS, por meio de formuldrios proprios disponibilizados nas agéncias. E muito
importante queotrabalhadoracompanhe orecolhimento de suas contribuicoes
pelas empresas, ou as realize adequadamente quando for autdbnomo.

35) Como requerer o beneficio de assisténcia social?

A pessoadeveiraagéncia do INSS mais proxima ou agendar uma data pela
internet. Deve levar documentos que comprovem a doenca, a deficiénciaoua
idade, bem como suas condi¢des econdmicas.

Lol
o v
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36) Quem tem direito a aposentadoria por tempo de contribuicao
integral ou proporcional?

Para ter direito a aposentadoria integral o trabalhador homem
deve ter pelo menos 35 anos de contribuicao e a mulher 30 anos. Para a
aposentadoria proporcional o(a) trabalhador(a) tem que ter tempo de
contribuicao e uma determinada idade minima. Os homens devem ter
53 anos de idade e, ao menos, 30 anos de contribuicao, e as mulheres 48
anos de idade e, ao menos, 25 de contribuicdo. O trabalhador inscrito no
INSS desde 25/07/1991 se aposenta se contar com 180 contribuicdes.

37) Quem tem direito a aposentadoria por idade?

Os trabalhadores urbanos do sexo masculino, a partir dos 65 anos, e do
sexo feminino, a partir dos 60 anos. Ja os trabalhadores rurais, a partir dos
60 anos, se homens, e dos 55 anos, se mulheres. Para solicitar o beneficio,
os trabalhadores urbanos inscritos no INSS a partir de 25/07/1991 precisam
ter, ao menos, 180 contribuicdes mensais. Os rurais tém de provar, com
documentos e testemunhas, 180 meses de trabalho no campo.

PREVIDENCIA SOCIAL
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38) Quem tem direito a aposentadoria por invalidez?

A aposentadoria por invalidez é concedida ao trabalhador que, por
doenca ou acidente, fique incapacitado para qualquer tipo de trabalho. A
doenca ou o acidente devem ocorrer depois que a pessoa se filiar ao INSS,
a nao ser quando a incapacidade resultar do agravamento de enfermidade
por causa do trabalho. A aposentadoria deixa de ser paga se o segurado
recupera a capacidade e volta ao trabalho.

39) Quem tem direito a aposentadoria especial?

Aquele que tenha trabalhado em condi¢des prejudiciais a saude ou a
integridade fisica, com efetiva exposicdo aos agentes fisicos ou bioldgicos, ou
aassociacao de agentes prejudiciais, pelo periodo exigido para a concessao do
beneficio (15, 20 ou 25 anos).

40) Quem tem direito a pensao por morte?

O companheiro ou a companheira, o marido ou a esposa, os filhos menores
ou incapazes (doentes que nao podem trabalhar), e os irmaos incapazes que
dependam economicamente do trabalhador tém direito a ganhar a pensao
quando ele morre. Nao ha tempo minimo de contribuicao, mas é necessario
que a data do dbito o trabalhador esteja vinculado ao INSS ou ja tenha reunido
as condicdes para se aposentar.
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41) Quem tem direito ao auxilio-doenca?

O trabalhador impedido de trabalhar, por doenca ou acidente, por mais
de 15 dias. Em caso de doenca o trabalhador tem de estar empregado ou
ter contribuido por, no minimo, 12 meses. Esse prazo nao é exigido no caso
de acidente ou de certas doencas (tuberculose, hanseniase, alienacdo mental,
cancer, cegueira, paralisia irreversivel e incapacitante, cardiopatia, Parkinson,
espondiloartrose anquilosante, doenca renal grave, doenca de Paget, Aids ou
contaminacao por radiagao).

42) Quem tem direito ao auxilio- reclusao?

Os filhos menores, a companheira e a esposa do trabalhador preso de
baixa renda (aquele cujo salario, hoje, seja igual ou menor a R$ 862,11). 0
beneficio é recebido durante todo o periodo da prisao, desde que ele ndo
receba saldrio, auxilio-doenca ou aposentadoria.
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43) Quem tem direito ao salario-maternidade?

Trabalhadoras que tém filhos ou que adotem criancas menores de um ano.
No primeiro caso, durante os 120 dias em que ficam afastadas do emprego
por causa do parto. No segundo caso, se a crianca tiver de um a quatro
anos, sera de 60 dias, e se maior de quatro anos, sera de 30 dias. Quando
trabalhadora autdbnoma, a lei exige dez contribuicdes, e se trabalhadora
rural, dez meses de trabalho. No caso de aborto espontaneo ou permitido
por lei (estupro ou risco de vida para a mae) serd pago por 14 dias.

44) Quais sao os direitos das pessoas com transtorno mental?

Os direitos das pessoas com transtorno mental estao previstos na Lei
10.216/2001, também conhecida como Lei da Reforma Psiquiatrica. No
entanto, a lei ainda nao é cumprida integralmente por falta de politicas
publicas para efetivacao dos direitos previstos.

Alguns dos direitos garantidos nessa lei sdo: acesso ao melhor tratamento
do sistema de saude, tratamento humanitario e respeitoso que vise
insercao na familia, no trabalho e na comunidade, protecao contra abuso e
exploracao, sigilo nas informacdes prestadas, presenca médica, em qualquer
tempo, acesso aos meios de comunicacao, informacées sobre doenca
e tratamento, tratamento em ambiente terapéutico por meios menos
invasivos possiveis, tratamento preferencial em servicos comunitarios de
saude mental.
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45) O que é direito de propriedade?

E a possibilidade que as pessoas tém de usarem os bens que possuem,
podendo consumi-los e dispor deles como bem entenderem. E também
a possibilidade de adquirirem bens. A Constituicao Federal afirma que a
propriedade deve atender a funcéo social.

46) Quais os requisitos exigidos para que a propriedade rural
cumpra sua fungao social?

O artigo 186 da Constituicdo estabelece como requisitos: | -
aproveitamento racional e adequado; Il — utilizagdo adequada dos recursos
naturais disponiveis e preservacdo do meio ambiente; Il - observancia das
disposicdes que regulam as relacdes de trabalho; IV — exploracao que favoreca
0 bem-estar dos proprietarios e dos trabalhadores. A Uniao tem competéncia
para desapropriar por interesse social, para fins de reforma agraria, o imovel

rural que ndo esteja cumprindo sua funcdo social.
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47) O que é reforma agraria?

E o conjunto de medidas que tém o objetivo de promover melhor
distribuicao da terra, mediante modificagdes no regime de sua posse e uso, a
fim de atender aos principios de justica social e ao aumento de produtividade
(Art. 10, § 1o da Lei 4.504 de 30/11/64 - Estatuto da Terra).
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48) Como é o direito a preservacao das culturas indigenas,
quilombolas e ribeirinhas ?

Preservar as culturas indigenas é proteger a dimensao coletiva dos
modos de vida que sao compartilhados na comunidade. Neste sentido,
quando falamos em preservacao de culturas indigenas, também quilombolas
e ribeirinhas, é importante reconhecer nestas culturas a capacidade de
reproducao de formas e experiéncias de vida que sdo transmitidas pelo seu
valor de uso social.

De acordo com o artigo 2° do Decreto 4887/2003, sao considerados
remanescentes das comunidades dos quilombos os grupos étnico-raciais,
segundo critérios de auto-atribuicdo, com trajetéria historica proépria,
dotados de relacbes territoriais especificas, com presuncdo de ancestralidade

negra relacionada com a resisténcia a opressao histoérica sofrida.
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49) O que é o direito ao meio ambiente equilibrado?

A Constituicao afirma que todos tém direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado e que o dever de defendé-lo e preserva-lo é
obrigacao dos poderes publicos e também de cada um de nods. Este é um
direito fundamental, ligado ao direito a vida, pois a poluicao e a destruicdo
dos recursos naturais tém como efeitos as alteracdes climaticas (que resultam
em tragédias), a falta de dgua potavel, a falta de saude, o desenvolvimento de
doencas e a auséncia de condic¢des basicas para uma vida digna.

50) Como se preserva o meio ambiente?

A manutencdo da vegetacao ao redor das nascentes e dos rios mantém
a dgua para os seres humanos, os animais e a agricultura. A preservacao das
dunas e de sua vegetacao impede que o movimento das marés destrua as
praias. A conservacao dos manguezais alimenta os seres humanos de peixes,
siris e caranguejos, a0 mesmo tempo em que impede que a orla seja atingida
por inundagoes.

51) Todas as pessoas tém direito a saude?

Todos os brasileiros possuem esse direito. Isto inclui direito a vacinas,
consultas médicas, remédios, tratamentos e cuidados para todas as
pessoas e doencas. Tudo deve ser oferecido gratuitamente, pois as pessoas
contribuem ao pagar seus impostos. O atendimento deve ser oferecido pelas
unidades do Sistema Unico de Saude (SUS), que é da responsabilidade
solidaria dos municipios, dos estados e do Governo Federal, isto é, a Unido.
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52) Quais direitos humanos o preso perde com a condenacao?

O preso condenado nao perde nenhum direito humano. Alguns direitos
sao suspensos ou restringidos durante o tempo de recolhimento na prisao,
dependendo do regime de execucédo da pena (fechado, semi-aberto ou
aberto). Ao ser condenado, o preso fica suspenso do seu direito de ir e vir e
a condenacao criminal definitiva suspende os direitos politicos, que é o direito
de votar e ser votado.

53) Que direitos humanos permanecem com
o preso condenado?

O preso tem direito a vida, a incolumidade fisica e moral, a saude, a
alimentacao adequada, ao trabalho, a educacao, a assisténcia juridica, ou
seja, todos os demais direitos humanos fundamentais permanecem durante
o cumprimento da pena. A dignidade, fundamento dos direitos humanos,
permanece intacta.
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54) Quais direitos humanos permanecem com o preso provisorio
(aquele que ainda aguarda o julgamento definitivo, portanto,
nao foi condenado)?

O preso provisério tem os mesmos direitos do preso condenado, além

do direito de ser alocado em local separado dos presos condenados. O

preso provisorio tem preservados os direitos politicos, mas nem sempre

pode votar, ja que s6 alguns estados inserem urnas em locais de detencao.

55) A familia do preso também tem direitos restringidos ?

Ndo. Os membros familiares ndo devem ter seus direitos
restringidos, pois a pena ndo pode passar da pessoa que cometeu o
crime. Porém, em caso de visitas ao presidio, o familiar ou amigo deve
respeitar as normas internas da administracao do estabelecimento.

56) O que deve fazer o preso se ele tiver sido
condenado injustamente?

Toda condenacao injusta viola o direito fundamental de liberdade e a
dignidade do ser humano. Sentindo-se injusticado, o preso deve procurar
um advogado ou, ndo podendo pagar, um defensor publico, para que
um desses profissionais possa examinar seu processo e verificar
a possibilidade de propositura de revisao criminal ou
impetracao de habeas corpus.
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57) O que deve fazer o preso se ja tiver cumprido toda sua pena
e, ainda assim, nao tiver sido colocado em liberdade?

Nessa hipétese, o preso deve procurar um advogado, a Defensoria Publica
ou a direcao do estabelecimento criminal para as providéncias necessarias
a soltura, pois é inadmissivel que alguém permaneca preso além do tempo
determinado pelo juiz. A prisao além do tempo previsto gera direito a
ressarcimento civil.

58) Em caso de ofensa aos direitos humanos do preso, quais
orgaos a familia pode buscar?

Em caso de ofensa aos direitos do preso, ele ou sua familia devem procurar
um advogado, o Ministério Publico (Estadual ou Federal), a Defensoria Publica
(Estadual ou da Unido ) ou o Conselho Penitenciario de seu estado.

59) O preso tem direito a progressao de regime?
Sim, se cumpridas as condi¢des previstas na lei, 0 preso em regime
fechado pode progredir para o regime semiaberto e para o aberto.
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PROCURADORIA FEDERAL DOS DIREITOS DO CIDADAO

SAF Sul — Quadra 4 - Conjunto C - Lote 3 - Bloco B
salas 303/304
70050-900 - Brasilia-DF

Fone: (61) 3105-6001
Fax: (61) 3105-6106
http://pfdc.pgr.mpf.gov.br

PROCURADORIAS REGIONAIS DOS DIREITOS DO CIDADAO

ACRE/AC
Fone: (68) 3214-1117
www.prac.mpf.gov.br

ALAGOAS/AL
Fone: (82) 2121-1464
www.pral.mpf.gov.br

AMAPA/AP
Fone: (96) 3213-7840
www.prap.mpf.gov.br

AMAZONAS/AM
Fone: (92)2129-4700
www.pram.mpf.gov.br

BAHIA/BA
Fone: (71) 3617-2502
www.prba.mpf.gov.br
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CEARA/CE
Fone: (85) 3266-7315
www.prce.mpf.gov.br

DISTRITO FEDERAL/DF
Fone: (61) 3313-5486
www.prdf.mpf.gov.br

ESPIRITO SANTO/ES
Fone: (27) 3211-6524 Ramal: 150
www.pres.mpf.gov.br

GOIAS/GO
Fone: (62) 3243-5418
www.prgo.mpf.gov.br

MARANHAO/MA
Fone: (98) 3213-7139
www.prma.mpf.gov.br

MATO GROSSO/MT
Fone: (65) 3612-5000
www.prmt.mpf.gov.br

MATO GROSSO DO SUL/MS
Fone: (67) 3312-7250
www.prms.mpf.gov.br

MINAS GERAIS/MG
Fone: (31) 2123-9048
www.prmg.mpf.gov.br
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PARA/PA
Fone: (91) 3299-0113
www.prpa.mpf.gov.br

PARAIBA/PB
Fone: (83) 3044-6222
www.prpb.mpf.gov.br

PARANA/PR
Fone: (41) 3219-8885
www.prpr.mpf.gov.br

PERNAMBUCO/PE
Fone: (81) 2125-7335
www.prpe.mpf.gov.br

PIAUI/PI
Fone: (86) 2107-5954
www.prpi.mpf.gov.br

RIO DE JANEIRO/RJ
Fone: (21) 2107-9517
www.prrj.mpf.gov.br

RIO GRANDE DO NORTE/RN
Fone: (84) 3232-3914
www.prrn.mpf.gov.br

RIO GRANDE DO SUL/RS
Fone: (51) 3584-4300
www.prrs.mpf.gov.br
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RONDONIA/RO
Fone: (69) 3216-0529
www.prro.mpf.gov.br

RORAIMA/RR
Fone: (95) 3623-9642
www.prrr.mpf.gov.br

SANTA CATARINA/SC
Fone: (48) 2107-2400
www.prsc.mpf.gov.br

SAO PAULO/SP
Fone: (11) 3269-5095
www.prsp.mpf.gov.br

SERGIPE/SE
Fone: (79) 3234-3709
www.prse.mpf.gov.br

TOCANTINS/TO
Fone: (63) 3219-7200
www.prto.mpf.gov.br
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